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Quelques mots avant de commencer

Vous venez d'acquérir votre cuisine Tentation Cuisinella et nous vous
remercions de vous étre laissé tenter | Afin de profiter pleinementde
votre Cuisinella pendant de nombreuses années, il est maintenant

indispensable de la poser avec le plus grand soin.
Ce guide réunit les informations essentielles pour vous y aider. Et
n‘oubliez pas, vous n'étes pas seul : pour toutes questions...,

n'hésitez pas @ demander conseil & votre conseiller Cuisinella !

Retrouvez également ces informations, ainsi que nos films de

pose, sur notre site internet:

waw. Me.cuisinella
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Un peu de vocabulaire p.4

Je prépare ma piéce et mon matériel p.6
Je suis les conseils de pose et de sécurité p.6
Je prépare mes outils p.7
Je me lance et prépare mes meubles ! p.9

Ma cuisine a un tlot ou
un « retourépi »:
JE ME RENDS EN PAGE 25

Ma cuisine est en linéaire :
JE ME RENDS EN PAGE 12

Ma cuisine esten 1. :
JE ME RENDS EN PAGE 18

A. Par quel bout commencer?  p.l2 A. Par quel bout commencer?  p.18 A. Par quel bout commencer ? p. 25

p.12

B. Poser les éléments bas et B. Comment poser un meuble  p.18 B. Commentinstallerunilot? p.25

&2l

les armoires bas d'angle ? C. Poser I'habillage dos des p.28

p.17
meubles bas

C. Poser le fileur C. Comment poser un fileur p.23
d‘angle ?

(solution alternative au meuble)

A. Réaliser les découpes évier et plague de cuisson p.34
B. Comment assembler ses plans de travail en angle p.37
C. Découper et poser une crédence stratifiée P39

A. Tracer 'emplacement des meubles hauts p. 41
B. Fixer les meubles hauts p. 43
C. Poser les fileurs et les retours fileur p. 46
D. Intégrer des spots (optionnel) p. 48

Découper et poser les socles et retours de socles p. 54

Régler les portes p. 58
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Meuble

Bandeau
Four

Armoire

Plan de o < S réfrigérateur
Travail ———

Retour Armoire
de Socle o

Meuble Lave -vaisselle

Bas

Habillage
Dos

Joue de
finition
Voir page 31
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Crochet
de fixations

sanitaire

sanitaire
- @

Certains meubles spécifiques possédent des notices qui leur sont
propres pour vous aider a les poser. Retrouvez ces notices dans
votre colis quincaillerie.




Je prépare ma piéce et mon matériel

J'ai préparé ma piece (peinture, carrelage...) avant d'installer ma nouvelle cuisine.
A l'aide du plan technique remis par le vendeur, j'ai vérifié le positionnement des sorties électriques et
arrivées d'eau en fonction de I'implantation de ma cuisine. Si nécessaire, je fais appel & un professionnel

pour adapter les arrivées d'eau et électriques.

FCBA
R

5

&

Co,

Nos produits bénéficient du label NF ENVIRONNEMENT, seul écolabel francais

dans I'ameublement. Si vous étes amenés & mettre en déchetterie vos anciens
meubles, prenez le temps de démonter les éléments métalliques et les éléments
plastiques pour assurer leur tri dans les filieres adaptées.

AMEUBLEMENT

Je suis les conseils de pose et de sécurité

Lorsque je scie une piece, je veille a

Je coupe les arrivées d'eau, d'électricité . ) o
toujours protéger sa face visible pour
et de gaz avant de commencer

ne pas I'abimer.

J'utilise un escabeau plutdt que de

monter sur les meubles ou les cartons ! face

«cachée»

J'utilise les chevilles et vis adaptées
face visible

une fois
la cuisine
installée

d la nature de mes murs

Si vous n‘avez pas de scie circulaire de professionnel, il est conseillé de couper vos panneaux & I'envers: placez
la scie sur la face «cachée», et pas sur la face visible (une fois la cuisine installée): cela évitera de faire des
éclats visibles (exemple, pour scier un plan de travail, retournez-le et coupez sur la face placée normalement
sur le dessous). ,,



& O\

Tournevis Clé Allen Meétre Crayon Maillet Niveau Ciseau Silicone

2 o8 < - @

Scie Tasseaux Equerre Clé Plate Scotchcrépe  Cutter Grande régle
@ \ %
Escabeau Tréteau Visseuse Scie Scie circulaire Perceuse Pinceau Racleur

sauteuse +meéche a bois

Veillez & avoir ces outils a portée de main, et vérifiez que les outils portatifs, équipés d'une batterie, soient

rechargés avant le début du montage de votre cuisine.
A chaque étape, nous vous indiquerons les outils nécessaires.

Attention, attention, attention : Chevilles et vis nécessaires

*Le choix des chevilles et vis pour les fixations murales est de votre responsabilité ou de celle du poseur
professionnel. Les chevilles de fixation ne sont pas fournies.

Choisissez le type de vis et de chevilles, ainsi que la méthode de pergage, en fonction de la nature et de
la qualité de vos murs (cloison tendre, cloison dure, etc.) ainsi que de la taille et du type de meubles que
vous avez choisis. En cas de doute, renseignez-vous aupreés d'un spécialiste.

Les meubles sont équipés de crochets qui résistent & une charge de 100 Kg chacun, soit 200 Kg maximum en
fonction de la taille du meuble. La conception des meubles est en conformité avec les exigences de la norme

NF EN 14748 et elle garantit la tenue & la charge en fonction des dimensions des meubles.




Ces pieces sont fournies dans le colis de
quincaillerie (livré avec votre cuisine) et dépendent
de l'implantation de celle-ci

Notice et Coupelle i Grille Clip socle Retour de Tasseau Piece de Cache
guide de d'aération fileur pour fixation Charniere
pose meuble haut habillage

o Co0 vo Lo % %

Cache Pastilles Poignées Piece de Colle Lamello Colle Mastic Platine
Tiroir anti-bruit licison Plan blanche Cyano Colle de fixation
de travail meubles hauts

o oo

Platine de Cache Taquets pour Taquets Arriere Equerre Petite Clips pied pour Spot (option)
fixation pour trou étagéres en et Taquets Avant Equerre fixation socle

murs non verre pour étagere

renforcés

@ @ -0

Raccord Raccord Raccord Raccord i Visserie Vis relieuse Crochet
de socle 80° desocle180°  desoclel35"  desocle225° Poignées fixation

1

dil de /¢ 66 . . , .
SN, Suive3 les conseils d ‘expert :
Tout au long du guide, lorsque vous verrez ce sigle, vous bénéficierez d’un conseil pratique
ou d’une astuce pour faciliter le montage.

9




@ ® O O

5 points pour se lancer de maniére organisée

J'accroche mon plan technique au mur, afin de I'avoir en permanence sous les yeux.

Je contréle et trie mes meubles.

Al'aide du plan technique remis par mon conseiller Cuisinella,

391
»» 0000001072

are e . . i 0000072 NN - =lein:
jlidentifie chaque meuble ainsi que leur futur emplacement.  [EEI 768266700
DR S o}

Chaque colis est identifié par une étiquette comprenantla

référence du meuble. Je colle chaque étiquette & l'intérieur ,
ELEMENT BAS 1 TIROIR DEF

du meuble concerné afin d'avoir la référence de ce dernier BBH M MHY
B2WB20 1202847 CSB = H
en cas de SAV. ‘ﬁ‘ﬁ?ﬁ‘lﬁg}@g_’ A om0

Dans un premier temps, je garde les éléments bas et les armoires & proximité, et je stocke les

autres éléments, emballés, dans une piece voisine.

Je déballe les meubles bas et les armoires, j'enléve les tiroirs, facades, étageéres et piéces
techniques.

S,

-3

66
‘Pourquoi enlever les facades ?

Pour avoir un meilleur accés a
I'intérieur des meubles lors du
montage !

Stockez ces éléments dans une
piéce voisine et protégez les pour
ne pas les abimer. Laissez les
films de protection sur les fagades

jusqu‘a la fin du montage.

Posez - les sur des cartons pour ne

9

pas les abimer.

Ne pas enlever les fagades sur les meubles haut de types «lift»
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z‘l.'l)arquelboutcommencer?

Avec un mnur attenant Sans mur attenant

Commencez dans l'angle de la Commencez par l'armoire s'ily en
piece. N'oubliez pas'emplacement aune. Sinon, commencez par une
de votre fileur (cf plan de votre extrémité du linéaire.

cuisine).

B. Pose des éléments bas et armoires

O

Entre 2 muwrs

Commencez en centrant les

meubles. Terminez par les fileurs

de part et d'autre.
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Repérez 'emplacement
0 des différents meubles et

des armoires. — 4

Référez-vous a votre plan
technique pour laisser I'espace

¢ prévu entre le meuble et le mur.
Un fileur comblera ce vide.

66

Effectuez cette méme
action pour chaque

9

nouveau meuble.

Sivotre sol n‘est pas droit,
repérez la hauteur du pied

la plus basse.

Le socle devra étre

ajusté a cette hauteur. X2 = ¢
hauteur

, , socle

Réglage hauteur pied = X2 + 5mm




Découpe des dos

66

Il est conseillé de laisser
accessibles les prises pour
les appareils électroménager
et donc de les placer au
= niveau du caisson adjacent.
n‘.m. : Il est important de pouvoir
0 ; débrancher rapidement un
appareil defectueux.

9




TFixation des meubles bas ou armoires au mur

Répérez 'emplacement
de I'armoire

a“
3

il

Enlevez I'armoire
et fixez les équerres

§

<)
po"

Mettez I'armoire en place et
vissez les équerres
dans les cotés

*Choisissez les chevilles adaptées a la nature de votre mur.

Répétez I'opération si vous avez plusieurs armoires.




" ou un tasseau pour vérifier

I'alignement entre les meubles
de part et d’autre du lave
vaisselle.

"\ Pour fixer les meubles aux

Q) .
(g murs, rendez-vous a la page

15.

9
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Bas d'angle variable (BAVU/BAUP3/BAVIP)

=

~ @

P
¢ o
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X2=hauteur t
du socle

Récupérez les cales
des armoires pour en

faire des tasseaux
(voir p. 11 étape 2)

9

*Choisissez les
chevilles adaptées a

la nature de votre mur.

Fixer les meubles aux murs
(cfp.15)







‘Bas d’angle droit
(BAL/ BALP)

Hauteur totale
du meuble

Réglage du pied =
Hauteur du socle +

Récupérez les

=
N f
cales des armoires

N
@/:Q ~ pour en faire des
S tasseaux (voir p. 11
-
étape 2) , ,

*Choisissez les chevilles adaptées a la nature de votre mur. 21/64




Réglage du pied =
Hauteur du socle + 5mm

Pour fixer les meubles
bas aux murs, rendez-
vous a la page 15

9

Suivez les
indications pour
déblogquer le

tourniquet

CH) = O
*Choisissez les chevilles adaptées a la nature de votre mur. .
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66

Récupérez les cales sous les armoires pour en faire des tasseaux (voir page 11 étape 2).
Si vous n‘avez pas de meuble d‘angle, il faut renforcer I'angle avec des tasseaux puis

9

reposer le plan de travail sur ces derniers.

e 2 possibilités en fonction de votre achat

. i igné | facade
t'F|' = l'cf/ont du caisson) (la partie visible du fileur est alignee avec 'avant de la faca )}
(le fileur est aligne avec

O,

=

= )

T3 ——
ey
2

s )

@ ~J

25 Xy

AN . /?g %% 2@%
\ﬁf’@r, 1\( {g &?\

\
Ne pas recouper ces fileurs en largeur




@ Cuisine en ilot ou en « retour épi»

A. ‘Parquelboutcommem:er?

g ol ]

Prévoyez I'emplacement de l'ilot avant de le fixer. Commencez par le meuble

(oXo)
(oX9)

L)

Placez le en fonction de votre plan d'implantation placé contre le mur

Si l'llot est supérieur & une Si I'llot est composé de 2 meubles
largeur totale de 2000 mm, vous dos a dos de profondeur totale
pouvez passer cette étape. supérieure d 700 mm, vous pouvez

passer cette étape.

i &

ALY X\ /®

Ix

Si votre ilot ne rentre pas dans ces deux cas

Plan d'implantation de figure, suivez les indications ci-aprés
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NSNS

66

Répétez pour chaque pieds. Pour

une meilleure adhérence, passez
un coup de chiffon sur le sol avant

d‘appliquer la colle

9



C.‘Poserl’habillagedosdesnwublesbas

i

Contréleg avec votre plan
dimplantati

L'habillage dos est un panneau décoratif qui

permet de cacher le dos des caissons dans le

cas d’'un aménagement enilot ou d'un retour

épis (si vous n‘avez pas de meubles placés

«dos & dos»).

Mesurez la longueur et la hauteur
de votreilot ou retour en épi, sans
oublier d’ajouter la largeur du lave
vaisselle et I'épaisseur du cété de
soutien ou de la joue d’habillage
s’il y a lieu.

Adaptez les dimensions de votre
panneau d’habillage si nécessaire :
en cas de découpes, veillez a ce que
les découpes soient positionnées
en haut et contre le mur

9










‘Découpeetposed’uncétédesomienoud’unejouedeﬁnition

7

LR

Si un appareil électroménager est
en bout de cuisine : posez en premier
lieu le plan de travail. Repérez
I'emplacement du cété de soutien

uis prenez la mesure entre le sol et

9




66

Ajustez les dimensions des piéces

concernées, une fois que tous vos
meubles sont a niveau et reliés
entre eux.

Coupez votre piéce de telle
maniére que les chants bruts se
retrouvent sous le plan de travail

9

et contre le mur.

haut

cété mur

O C5té de soutien O  ouedefinition

*Choisissez les chevilles adaptées a la nature de votre mur.




Joue de finition

Coté de soutien




‘Poseduplandetravailetdelacrédence

Sivous avez plusieurs plans de travail, repérez leur
emplacement par rapport a votre implantation.
Positionnez les plans de travail sur les caissons en
consultant votre plan pour vérifier les dimensions.

Veérifiez le sens : chant «décoratif» vers I'avant de

la cuisine.

Il est conseillé de retourner et de couper le
plan de travail sur «l’envers» afin d’éviter
I'écaillage du décor lors du passage de la
lame de scie.

9

A. Découpes évier et plaque de cuisson

i ¥




Repérez les dimensions des meubles dans
lequels vous allez intégrer votre évier et
votre table de cuisson. Reportez les sur
la face arriére de votre plan de travail.

eil de /

&
14

Les cuves doivent
impérativement étre placées
sur un seul élément. Réalisez
vos découpes en fonction des
meubles.

9

yeﬂd‘/%

&

66

Veérifiez sivous devez découper
l'espace réservé a la cuve
uniquement ou de la cuve et
de I'égouttoir. Référez-vous a
la notice de I'évier.

9

Notice de la
plague de cuisson

de I'évier




Cales (servant & maintenir la partie
du plan de trovqu que vous allez ——
découper et a éviter les éclats au

moment des pergages)

@ - Yo"}
g}ém R 2 ,,
3 Il est obligatoire de découper

les angles en arrondi. Utilisez
une scie cloche ou une méche @

9

10 minimum.

Lorsque les découpes sont réalisées,

manipulez le plan de travail sur Iq

tranche.




&‘\seﬂde/% 66

La colle permet I'assemblage mais permet également

d’étanchéifier I'assemblage des plans de travail.

9




Avant de serrer les vis d’‘assemblage, ajuster
I'alignement des faces supérieures des deux plans
de travail. , ,

66

el de /e

&’o&

&05 > Enlevez le surplus de colle

9

a I'aide d’un chiffon humide.

Protégez votre
plan de travail a
I'aide de cartons

avant d’installer

vos meubles hauts.

Utilisez du ruban des
2 cotés pour avoir un
joli trou.

9




Vérifiez les dimensions et la position

de votre crédence C@

Faites appel a
un électricien.

Coupez le courant

. ) avant de commencer
Reportez la position de vos prises
sur I'arriere de la crédence




2 cotés pour avoir un

percage net.

40/64



J'installe les meubles hauts

Il existe des meubles hauts de différentes hauteurs.
A vous de les positionner en fonction de votre plan
d'implantation et de I'esthétique générale que vous

souhaitez donner & votre cuisine.

Pour la hauteur de la hotte, référez - vous d la notice

du fabricant.

Positionnez vos éléments hauts de facon & faciliter

I'accés au contenu.

Respectez les consignes de sécurité : o . L.
i ) Le dessus des meubles hauts doit étre installé a une
Voir plan technique pour monter des meubles hauts. . .
hauteur supérieur a 1000 mm par rapport au sol.

Pour les hottes, se référer a la notice de chaque fabricant

*Choisissez les chevilles adaptées a la nature de votre mur.
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Gabaritn® 2 en fin
de document

Gabarit n®1en fin
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plaquettes avec

plaquettes avec

3vis.

3vis.

*Choisissez les chevilles adaptées a la nature de votre mur.

*Choisissez les chevilles adaptées a la nature de votre mur.

Pour ces étapes, veuillez vous reporter a la fiche sécurité livrée dans le colis quicaillerie






Plaquez vos
meubles au mur!
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D. ‘Intégration des spots (optionnel)

5

Contréleg avec votre plan
di .

Les spots doivent étre commandés par un interrupteur.

Le transformateur doit rester accessible une fois le
meuble monté.

Pour votre sécurité, référez-vous a la notice du fabricant
pour l'installation. En cas de doute, pour effectuer les
connexions électriques, faites appel a un professionnel.

T~

Voir page 43 pour la fixation
des meubles au mur

En attendant d’effectuer les
branchements, scotcher les fils sur le

9

chapeau des meubles.

Se référer a la notice des spots




Chaque appareil étant spécifique, nous vous conseillons de vous reporter a la notice du fabricant avant de

commencer leur pose.

A. Pose du mitigeur

i

Une purge de l'installation (& savoir vider les tuyaux — du mitigeur doit étre fait sans outil.

des impuretés) est & faire IMPERATIVEMENT avant ~ S'il y a un filtre & monter, pensez d l'intégrer entre le
le branchement du mitigeur au réseau. robinet d'arrét et le flexible avant la mise en place

Le serrage des flexibles d'alimentation dans le corps  du mitigeur.

B. Pose de l ‘évier




S,

3

66

Pour garantir I'étanchéité et le

maintien de I'évier, il doit reposer
sur une couche de silicone. Il est

nécessaire d’installer les pattes
de fixation livrées en plus du joint
Contacter un plombier pour brancher le siphon

- ) de silicone.
et I'alimentation en eau.

9

C. Pose de la plaque de cuisson

, /\ Référez-vous a la notice
et contactez un électricien
pour le branchement.
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D. Pose du réfrigérateur intégrable

i

Contréleg avec votre plan d'implantation

Pour le réglage des charniéeres voir page 59.

Habillage d’un réfrigérateur américain

Pour fixer la porte de I'armoire sur celle du
réfrigérateur, voir la notice de lI'appareil.




Référez-vous a la notice et

contactez un électricien pour

le branchement.

Il est IMPERATIF de protéger le dessous du plan de travail, au-dessus du lave-
vaisselle, avec la bande de protection fournie avec le lave vaisselle.
Nous ne prenons pas en charge les SAV pour les problémes de gonflement lié a

I’humidité du plan de travail, occasionné par le non-respect de cette obligation. .



S,

3

66

Pour un lave-vaisselle « full
intégrable » (sans bandeau de

commande apparent), veillez &

fixer la poignée sur la fagade avant
sa fixation sur I'appareil.

Référez vous d la notice
de I'appareil

Si le dessous de votre hotte est
décalé par rapport au caisson,
utilisez les joues de protections
pour protéger les cétés des
meubles adjacents.

@“ﬁejldel%

&

66

INFO SECURITE - Positionnez la hauteur de la hotte en fonction de la préconisation
du fabricant que vous trouverez sur la notice de la hotte. Si celui-ci ne préconise

pas de hauteur, respectez 75 cm de distance entre le plan de travail et le dessous
Référez-vous a la notice de I'appareil de la hotte avec une plaque gaz et 65 cm pour une plaque a induction. Dans le
et contactez un électricien pour le cas d’une hotte ilot & accrocher au plafond, renforcez le plafond en créant un béti.
branchement. , ,
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Repérez et réalisez la découpe pour positionner

la grille d’aération sous le réfrigérateur, ainsi que

I'encoche sous le lave-vaisselle.
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e Découpe de la plinthe
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‘Réglagesdesportesetdescouﬁssants

Cette étape permet de régler les fagades,

les étageéres... de votre cuisine pour une

utilisation optimale
















Gabaritn°1deper<;agepourﬂxaﬁondeplaﬂnesdemeubleshauts(€as 1,p.43)
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Il est IMPERATIF d’imprimer le gabarit a
A I'échelle. Pour vérifier la justesse des cotes, Matérialise I'épaisseur du caisson
référez-vous aux dimensions indiquées.
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